
Piątek 28 I 2022 

Temat tygodnia: ,,Kosmiczne podróże ” 

Temat dnia: ,,Pora na dobranoc” 

1. W dzień i w nocy – rozmowa o czynnościach wykonywanych w dzień i w nocy. Oglądamy 
ilustracje prezentujące dzień i noc (ew. słońce – symbol dnia i księżyc – symbol nocy). Kolejno 
wymieniamy po  jednej czynności lub rzeczy, która kojarzy nam się z dniem i z nocą. 
Następnie rozmawiamy o czynnościach, które wykonujemy nocą. Można zadać pytania: 
W jaki sposób przygotowujemy się do snu? Co robimy przed snem? W co się ubieramy?. 

2. Karta pracy –str.43( logiczne myślenie, określanie własnych preferencji) 
 

3. Nasze sny – praca plastyczna, pobudzanie wyobraźni. 
 
 Zamykamy na chwilę oczy i zastanawiamy się, co nam się ostatnio śniło. Przypominamy sobie 
sen, który najbardziej zapadł nam w  pamięć lub jakiś charakterystyczny element z tego snu. 
Następnie rysujemy swój sen na kartce. Kiedy praca będzie gotowa, dziecko opowiada, co się 
na nim znajduje, czy sen był przyjemny, czy też nie. Jeśli dzieci nie pamiętają snów, mogą 
narysować to, co chciałyby, żeby im się przyśniło. 
  

4. Księżyc i gwiazdka -rozwijanie sprawności motoryki małej i dużej  
 
Obrysuj ,pokoloruj i wytnij księżyc i gwiazdkę  

5. Bezpieczne ferie (w osobnym pliku) 
 
 

Do zobaczenia w przedszkolu 
                                                    WASZE PANIE  



 



 
 
 
 

 

 


